TERMINY KONSULTACIJI I PROB SPRAWNOSCI FIZYCZNE]
W SZKOLE PODSTAWOWE]

GIMNASTYKA

Test sprawnosci fizycznej

16.04.2026 r. godz 15.00 - 17.00

Hala akrobatyczna ul. Urszuli 22, Zielona Gora

Odpowiedzialna: Trenerka Maltgorzata Walczak, tel. 722 143 204

Konsultacje

09.02-27.03.2026 1.

Hala akrobatyczna ul. Urszuli 22, Zielona Goéra

(po wcze$niejszym umdwieniu sie tel)

Odpowiedzialna: Trenerka Malgorzata Walczak, tel. 722 143 204

LEKKOATLETYKA

Test sprawnosci fizycznej

10.04.2026r. i 13.04.2026r. godz. 16.00

Hala lekkoatletyczna ul. Urszuli 37, Zielona Gora
Odpowiedzialny: Trener Krzysztof Filipowski, tel. 604 630 041

Konsultacje

23.03.2026r. 25.03.2026r. 1 27.03.2026r. godz. 16.00

Hala lekkoatletyczna ul. Urszuli 37, Zielona Gora
Odpowiedzialny: Trener Krzysztof Filipowski, tel. 604 630 041

PILKA SIATKOWA

Test sprawnosci fizyczne;j

14.04.2026r. godz. 15.30 - chlopcy

Hala sportowa ul. Wazéw 76, Zielona Gora
Odpowiedzialny: Trener Krzysztof Dobek, tel. 605 542 709.
01.04.2026r. godz. 15.30 - dziewczeta

Hala sportowa ul. Wazéw 76, Zielona Gora
Odpowiedzialny: Trener Tomasz Paluch, tel. 602 628 249.

PILKA NOZNA

Test sprawnosci fizycznej

16.04.2026r. Godz. 10.30

Klasy 4-8

10.06.2026r. godz. 10.30

Boisko MOSIR ze sztuczng nawierzchnig u. Sulechowska 37
Odpowiedzialny: Trener Michal Grzelczyk, e-mail: michal.grzelczyk@wp.pl

Konsultacje

W kazda $rode od 11 marca 2026r. Godz. 17.15

Balon MOSIR ul. Sulechowska 37

Odpowiedzialny: Trener Michat Grzelczyk, e-mail: michal.grzelczyk@wp.pl

KOSZYKOWKA

Test sprawnosci fizycznej

13.04.2026r. I 15.04.2026r. Godz. 16.00

Hala Koszykowki ul. Amelii 19, Zielona Gora



Odpowiedzialny: Trener Artur Cielma, tel. 792 256 946.

Konsultacje

W kazdy poniedzialek 1 srode od 23 marca do15 kwietnia (z wyjatkiem $wiat), godz.16.00
Hala Koszykowki ul. Amelii 19, Zielona Géra

Odpowiedzialny: Trener Artur Cielma, tel. 792 256 946.

STZRELECTWO

Test sprawnosci fizycznej

08.06.2026r. 1 12.06.2026r. godz. 15.30

Strzelnica ZKS Gwardia ul. Strzelecka 22, Zielona Gora
Odpowiedzialny: Trener Roman Kedra, tel. 604 884 835

PLYWANIE

Wszystkie informacje w sprawach zwigzanych z rekrutacja pod numerem telefonu sekretariatu
Szkoty Podstawowej nr 10 Sportowej z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego :

68 451 20 60 od poniedziatku do piatku w godzinach 7.00-14.00.



